


Пояснительная записка 

к   плану внеурочной деятельности 

филиала МБОУ «Тюхтетская средняя школа№1» в с.Лазарево 

 на 2023 -2024учебный год (основное общее образование) 
 

План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС и определяет  объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности в 7-9  классах.   

При разработке плана использовались следующие документы:  

 1. Закон Российской Федерации «Об образовании в РФ» (в действующей редакции);  

 2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»);  

             3. Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации № 287 от 31 мая 2021г. зарегистрирован Минюст 

№ 64101 от 05.06. 2021).  

            4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 N 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования». 

5. Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены приказом 

Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. № 986);  

            6. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

7. Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. № 

2106, зарегистрированы в Минюсте России 2 февраля 2011 г.);  

           

            Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и 

осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности в 7-9 классах обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований государственного стандарта основного общего образования,  определяет   объем нагрузки 

учащихся в соответствии с максимально допустимой недельной нагрузкой. 

План внеурочной деятельности сформирован с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, развития индивидуальных способностей каждого школьника, 

формирования коммуникативных качеств. 

  План внеурочной деятельности школы направлен на решение следующих задач: 

 Выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к 

различным видам деятельности; 

 Оказание помощи в поисках «себя»; 

 Создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

 Формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении  

 деятельности; 

 Развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

 Создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

 Развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 



 Оказание помощи в освоении позиции ученика за счёт включения в различные учебные 

сообщества, как в системе школьного дополнительного образования, так и в условиях 

творческих коллективов учреждения дополнительного образования детей; 

 Расширение рамок общения с социумом. 

План  внеурочной деятельности в 7- 9 классах направлен на создание условий для проявления 

и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций. 

Реализация  плана внеурочной деятельности в 7-9 классах направлена на достижение 
планируемых результатов по ФГОС ООО, в том числе: 

 на   воспитание  нравственных ценностей, культуры речи и общения,  
 на развитие познавательных способностей,  
 на  формирование проектной  культуры,  
 на формирование универсальной учебной деятельности  и достижение планируемых 

результатов (предметных, метапредметных, личностных).  

 

 Для реализации внеурочной деятельности на уровне основного общего образования  

отводится 10 часов в неделю на ученика в 7-9-х классах соответсвенно. Эти часы распределены по 5-

ти направлениям образовательно-воспитательной деятельности: 

 спортивно-оздоровительное 

 духовно-нравственное 

 социальное 

 общеинтеллектуальное 

 общекультурное 

  Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в образовательном учреждении. 

Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличной 

от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, конкурсы соревнования, и т.д. 

 При организации внеурочной деятельности обучающихся не используются возможности 

учреждений дополнительного образования. 

Время, отводимое на занятия по выбору обучающихся (кружки, секции, клубы, экскурсии, 

общественно-полезные практики и т.д.), не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования. 

Результаты участия обучающихся в занятиях по выбору не являются предметом контрольных 

процедур. 

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их семей. Контроль реализации 

индивидуального плана ученика во внеурочной деятельности осуществляют классный руководитель. 

Мониторинг реализации внеурочной деятельности в рамках данного плана  осуществляется в 

рамках внутришкольного контроля. 

                            Организации внеурочной деятельности 7-9 х классах 

 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.) 

класс  Всего 

5 6 7 8 9 

Направление Количество часов  в неделю/(в год)   

Духовно-нравственное 2 2 2 2 2 10 

Школьный театр 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 2,5(85) 

Воспитательные мероприятия по 

общешкольному плану и планам классных 

руководителей (уроки мужества, беседы, 

акции, игры, конкурсные программы и др.) 

0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 2,5(85) 

Разговоры о важном 1(34) 1   (34) 1   (34) 1   (34) 1   (34) 5 (170) 

Общеинтеллектуальное направление 2 2 2 2 2 10 



Функциональная грамотность 1(34) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17)  

Финансовая грамотность 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 2,5(85) 

Воспитательные мероприятия по 

общешкольному плану и планам классных 

руководителей  (предметные олимпиады, 

конкурсы, познавательные беседы, 

экскурсии, викторины, игры, конкурсные 

программы т.д.) 

0,5 (17) 1   (34) 1   (34) 1   (34) 1   (34) 4,5(153) 

Спортивно-оздоровительное направление 2 2 2 2 2 10 

Физическая культура 1(34) 1   (34) 1   (34) 1   (34) 1   (34) 5 (170) 

Воспитательные мероприятия по 

общешкольному плану и планам классных 

руководителей (Олимпийские уроки, беседы, 

акции, соревнования, турниры, игры, 

конкурсные программы и др.) 

0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 2,5(85) 

Классные часы на тему «Здоровый образ 

жизни» 

0,25(9) 0,25(9) 0,25(9) 0,25(9) 

 

0,25(9) 

 

1,25(45) 

Инструктажи 0,25(8) 0,25(8) 0,25(8) 0,25(8) 0,25(8) 1,25(40) 

Социальное направление 2 2 2 2 2 10 

Воспитательные мероприятия по 

общешкольному плану и планам классных 

руководителей (Участие в неделе проектов, в 

конкурсах и т.д.) 

1   (34) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 3(102) 

Профориентационная работа 0,5 (17) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4,5(153) 

Проектная деятельность 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 2,5(85) 

Общекультурное. 2 2 2 2 2 10 

Воспитательные мероприятия по 

общешкольному плану и планам классных 

руководителей  (выставки, экскурсии, 

фестивали, концертные программу, смотр 

художественной самодеятельности и т.д.) 

1,5(51) 1,5 (51) 1,5 (51) 1,5 (51) 1,5 (51) 7,5(255) 

Классные часы 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 2,5(85) 

ИТОГО 10(340) 10(340) 10(340) 10(340) 10(340) 50(1700) 

 

    План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя 

обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 

    Занятия групп проводятся на базе школы в учебных кабинетах, в компьютерном классе, в 

спортивном зале, библиотеке. 

   Таким образом, план внеурочной деятельности создаёт условия для повышения качества  

образования, обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует самоопределению 

учащихся в выборе профиля обучения с учетом возможностей педагогического коллектива 

     Внеурочная познавательная деятельность школьников организована в форме кружков, 

общешкольных и событийных мероприятиях, социально значимых акциях, олимпиад, викторин и т. 

п. 

     Промежуточная аттестация проходит в форме теста, проекта, зачёта, выставки, творческого 

концерта 

 


