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План мероприятий («дорожная карта») по улучшению питания обучающихся  

в МБОУ «Тюхтетская СШ №1»   

 

№ Наименование мероприятий Срок исполнения Ответственный 

исполнитель 

Прогнозируемый результат 

1. Организационные мероприятия 

1. Разработка, утверждение и 

согласование дорожной карты 

сентябрь, 2024 Администрация 

школы 

- наличие утвержденного плана 

мероприятий 

2 Размещение утвержденной дорожной 

карты на сайте школы в разделе  

«Школьное питание» 

сентябрь, 2024 Анисимова Л.В., 

ответственная за 

ведение сайта 

- наличие размещенного плана 

мероприятий 

3 Опрос участников образовательного 

процесса по улучшению школьного 

питания 

октябрь,2024 Зам.директора по ВР - организация питания школьников с 

учетом мнения участников 

образовательного процесса 

                                                                                    2.Формирование навыков   здорового образа жизни и здорового питания 

4 Проведение спортивно- массовых 

мероприятий 

В течение года Зам.директора по ВР -увеличение числа детей, вовлеченных 

в мероприятия по укреплению здоровья 

-увеличение числа детей школьного 

возраста, результативно участвующих 

в соревнованиях, турнирах 

5 Проведение акций: 

«Нет наркотикам!» 

«Я за здоровый образ жизни!» 

«Спорт – это жизнь!» 

 

Октябрь,2024 

Январь,2025 

Март,2025 

Зам.директора по ВР -увеличение числа учащихся, 

выбирающих здоровый образ жизни 

6 Регулярное размещение и обновление 

информации на сайте школы, в  

В течение года Анисимова Л.В., 

ответственная за 

- наличие размещенной информации 

на сайте МБОУ«Тюхтетская  СШ №1» 



социальных сетях по вопросам 

здорового питания 

ведение сайта 

7 Конкурс рисунков «Мое здоровое 

питание» 

Ноябрь,2024 Зам.директора по ВР - формирование у обучающихся 

правильного представления о 

здоровом питании 

8 Проведение бесед  с обучающимися по 

теме «Здоровье и питание» 

В течение года Зам.директора по ВР - формирование у школьников 

потребности в правильном питании 

9 Родительское собрание «Правильное 

питание- залог здоровья ребенка» 

Декабрь, 2024 Директор - формирование у родителей знаний о 

нормах правильного питания  

                                                                                    3.Совершенствование организации питания школьников 

10 Организация бесплатного горячего 

питания для обучающихся 1-4 классов 

и детей 5-11 классов с ОВЗ, имеющих 

заключение ПМПК 

В течение года Администрация 

школы 

- 100% охват горячим питанием 

 

11 Организация качественного и 

сбалансированного школьного 

питания в соответствии с возрастными 

и физиологическими потребностями 

школьников в пищевых веществах и 

энергии 

В течение года Директор, 

заведующая столовой 

- обеспечение школьников питанием 

в соответствии с физиологическими 

потребностями в пищевых веществах и 

энергии, продуктами для 

профилактической витаминизации; 

-позитивная динамика  

удовлетворенности обучающихся 

качеством питания 

12 Обновление материально-технической 

базы пищеблока и школьной столовой 

в соответствии с требованиями и в 

целях устранения предписаний 

Роспотребнадзора. 

В течение года Директор -обеспечение условий организации 

питания в ОУ 

 

13 Контроль родительской 

общественности по вопросам 

организации горячего питания в ОО: 

доступность, открытость, наглядность 

В течение года Подземельная А.В., 

председатель 

родительского 

контроля 

- доступность, открытость, наглядность 

информации об организации горячего 

питания 

14 Размещение на стенде в фойе, 

школьной столовой, на официальном 

В течение года Анисимова Л.В., 

ответственная за 

-обеспечение открытости и доступности 

информации об организации питания 



сайте образовательной организации  

информации об условиях организации 

питания детей, в том числе 

ежедневного меню в разделе 

«Организация питания обучающихся» 

ведение сайта школьников в образовательной 

организации для родителей (законных 

представителей) и обучающихся. 

 


