
 

 

 

 



Пояснительная записка 

Данная программа составлена на основе программы  Р.И.Сизовой 

Р.Ф.Селимовой «Учусь создавать проект», А.И.Савенкова «Я – 

исследователь». – М.: Издательство РОСТ, 2013. 

 

В образовательной практике активно применяется метод проектов, 

который успешно решает как учебные, так и воспитательные задачи. Занятия 

по методу проектов дают возможность ученику проявить себя в системе 

общественных отношений, способствуют формированию у него новой 

социальной позиции. В ходе занятий ученики приобретают навыки 

планирования и организации собственной деятельности, у них появляется 

возможность открыть и реализовать врожденные способности.  

Данная программа формирования навыка самоопределения 

спланирована с учетом возрастной специфики учащихся. 

 

Цель: 

- формирование универсальных учебных действий, составляющих основу 

умения учиться: навыка решения творческих задач и навыка поиска, анализа 

и интерпретации информации; 

- формирование мотивации к обучению. 

Задачи: 

1. Развивать у способность аналитически мыслить: классифицировать, 

сравнивать, обобщать собранный материал. 

2. Познакомить с методами исследования и эксперимента, их 

применением в собственном исследовании. 

3. Научить основам оформления работ. 

4. Формировать опыт публичного выступления, способствовать 

формированию культуры речи. 

5. Повышать степень самооценки ребёнка, максимальное развитие его 

индивидуальных возможностей. 

6. Развивать мотивацию для дальнейшего творческого роста ребёнка. 

7. Формировать и развивать коммуникативные умения: умение общаться 

и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать 

мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность 

одноклассников. 

8. Формировать навыки применения полученных знаний в практической 

деятельности. 

 



Место учебного курса в учебном плане 

Программа «Учусь создавать проект» включает 34 часа, 1 занятие в неделю. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

- готовность и способность к саморазвитию; 

- внутренняя позиция школьника на основе положительного отношения к 

школе; 

- принятие образа «хорошего ученика»; 

- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на 

здоровый образ жизни; 

- гражданская идентичность в форме осознания «Я» как гражданина России, 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; 

- осознание ответственности человека за общее благополучие; 

- гуманистическое сознание; 

- устойчивое следование в поведении социальным нормам; 

- самооценка на основе критериев успешности этой деятельности; 

- уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

- навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать 

конфликты и находить выходы из спорных ситуаций; 

- этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-

нравственная отзывчивость; 

-положительное отношение к проектно-исследовательской деятельности; 

-широкая мотивационная основа проектно-исследовательской деятельности, 

включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

-интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

-ориентация на понимание причин успеха в проектно-исследовательской 

деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на 

анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, понимание 

предложений и оценок учителя, взрослых, товарищей, родителей; 

-способность к самооценке на основе критериев успешности проектно-

исследовательской деятельности. 

 

 



Метапредметные 

Регулятивные: 

-принимать и сохранять учебную задачу; 

-учитывать выделенные учителем ориентиры действия; 

-планировать свои действия; 

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

-адекватно воспринимать оценку учителя; 

-различать способ и результат действия; 

-оценивать свои действия на уровне ретрооценки; 

-вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных 

ошибок; 

-выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

 

Познавательные: 

-осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного 

исследования с использованием учебной и дополнительной литературы в 

открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом 

пространстве Интернет; 

-использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных 

задач и представления их результатов; 

-высказываться в устной и письменной формах; 

-ориентироваться на разные способы решения познавательных 

исследовательских задач; 

-владеть основами смыслового чтения текста; 

-анализировать объекты, выделять главное; 

-осуществлять синтез (целое из частей); 

-проводить сравнение, сериацию, классификацию по разным критериям; 

-устанавливать причинно-следственные связи; 

-строить рассуждения об объекте; 

-обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 

-подводить под понятие; 

-устанавливать аналогии; 



-оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, наблюдение, 

эксперимент, умозаключение, вывод и т.п.; 

-видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и 

проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать 

умозаключения и выводы, аргументировать (защищать) свои идеи и т.п. 

Коммуникативные: 

-допускать существование различных точек зрения; 

-учитывать разные мнения, стремиться к координации; 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-договариваться, приходить к общему решению; 

-соблюдать корректность в высказываниях; 

-задавать вопросы по существу; 

-использовать речь для регуляции своего действия; 

-контролировать действия партнера; 

-владеть монологической и диалогической формами речи. 

Предметные: 

 обучающийся 4 класса будет знать: 

- основные особенности проведения исследовательской работы; 

- метод исследования: анкетирование, моделирование; 

- основы работы с компьютером; 

- виды проектов, каково их значение для жизни окружающих; 

 способы и методы, стимулирующие: саморазвитие психических процессов, 

обеспечивающие ощущение успешности в  работе; 

Обучающийся будет уметь: 

-  самостоятельно предлагать собственные идеи исследования; 

- правильно определять круг вопросов и проблем при выполнении 

исследовательской работы, составлять план действий совместного 

исследования; 

-  собирать и перерабатывать материал, необходимый для исследования; 

-  осуществлять сотрудничество со взрослыми и одноклассниками; 

-  презентовать свою работу, участвовать в обсуждении - коллективной 

оценочной деятельности; 

 

 

 

 

 



Содержание учебного курса 

Виды проектов. 

Исследовательский творческий проект. 

Творческий проект. 

Ролевой игровой проект. 

Исследовательский проект с выдвижением гипотезы и последующей её 

проверкой. 

Информационно – исследовательский проект. 

Информационно – ориентированный проект. 

Практико – ориентированный проект. 

Моно-предметный проект. 

Вид презентации проекта в рамках научной конференции. 

Работа с памяткой по составлению списка использованной литературы при 

работе над проектом. 

Критерии итогового оценивания проектной деятельности. 

Программа МРР. Формирование умения работать с таблицей. 

Использование ресурсов интернета при подготовке презентации. 

Программа Word. Формирование навыков работы с текстом и по настройке 

полей и абзацев. 

Тестирование. Самоанализ. Рефлексия. 

 

Каждое занятие подчинено определенной структуре, в которой имеются 

следующие рубрики: 

1. Рубрика «Минутка знакомства» позволяет начинающим проектантам 

узнать о сверстнике, который уже создавал свой проект ранее. Эти минутки 

поучительны и интересны. Чаще всего именно эти «минутки» вдохновляют 

ребёнка на начало своего исследования. 

2. Практические занятия «Играем в учёных» переносят детей в мир опытов и 

знакомят с первыми шагами в науке. Начиная работать над каким-либо 

опытом или занятием, дети пытаются внести в него свои размышления, а 

часто и дополнительные решения. 

3. Рубрика «Добрый совет Дельфина» помогает в решении сложившихся 

проблем у ребёнка на данном этапе и является ненавязчивой подсказкой. 



4. Тесты и самоанализ помогут будущему проектанту овладеть элементами 

рефлексии, которые будут способствовать формированию самоуважения и 

позитивной самооценки автора проекта. 

5. Рубрика «Переменка» помогает развивать внимание и логику, творческое 

мышление и любознательность, память и способность к восприятию. 

 

 

Формы внеурочной деятельности: групповая, в парах, индивидуальная. 

Виды деятельности: 

-выбор темы проекта 

-поиск информации 

-выявление проблемы 

-нахождение путей решения проблемы 

-выдвижение гипотезы 

-исследовательская работа, опыты, эксперименты 

-создание продукта проекта (постер, макет, презентация) 

-представление проекта публике 

Форма промежуточной аттестации: проект. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/

п  

 

Наименование 

разделов и тем 

программы  

 

Количество часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всег

о  

 

Контроль

ные 

работы  

 

Практ

ическ

ие 

работ

ы  

 

1 

Твои новые 

интересы и 

увлечения 

1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

412cec 

2 Виды проектов 1    

3 
Исследовательско – 

творческий проект 
1    

https://m.edsoo.ru/7f412cec
https://m.edsoo.ru/7f412cec


4 Творческий проект 1    

5 
Ролево-игровой 

проект 
2    

6 
Исследовательский 

проект 
2    

7 

Информационно- 

исследовательский 

проект 

2    

8 

Информационно-

ориентированный 

проект 

1    

9 

Практико-

ориентированный 

проект 

1    

10 
Монопредметный 

проект 
2    

11 
Межпредметный 

проект 
1    

12 

Виды 

презентационных 

проектов 

1    

13 

Вид презентации 

проектов как 

отчётучастников 

исследовательской 

экспедиции 

1    

14 

Вид презентации 

проектов в рамках 

научной 

конференции 

1    

15 

Правильная 

подготовка 

презентации к 

проекту 

1  1  



16 

Работа с памяткой 

при подготовке 

публичного 

выступления 

2    

17 

Работа с памяткой 

по составлению 

списка 

использованной 

литературы во 

время работы над 

проектом 

2  1 

http://www.kodges.r

u/dosug/page/147 

 

18 
Типичные ошибки 

проектантов 
1    

20 

Критерии 

итогового 

оцениванияпроектн

ой деятельности 

1    

21 

Программа МРР. 

Работа с 

диаграммой. 

1  1 
https://resh.edu.ru 

 

22 
Программа МРР. 

Работа с таблицей. 
1  1 

https://resh.edu.ru 

 

23 

Тестирование. 

Самоанализ. 

Рефлексия. 

1    

24 

Использование 

ресурсов 

Интернета при 

подготовке 

презентации. 

1  1 

http://www.kodges.r

u/dosug/page/147 

 

25 

Программа 

Microsoft Offise 

Word 

Формирование 

навыков работы с 

текстом и по 

1  1 
https://resh.edu.ru 

 

http://www.kodges.ru/dosug/page/147
http://www.kodges.ru/dosug/page/147
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.kodges.ru/dosug/page/147
http://www.kodges.ru/dosug/page/147
https://resh.edu.ru/


настройке полей и 

абзацев.  

26 

Твои впечатления 

от работы над 

проектом 

1    

27 

Пожелания 

будущим 

проектантам 

1   

http://www.kodges.r

u/dosug/page/147 

 

28 
Промежуточная 

аттестация 
1 1   

29 
Советы мудрого 

Дельфина на лето. 
1    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34 1 6  

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Сизова Р.И., Селимова Р.Ф. Учусь создавать проект: Рабочие тетради для 1-

4 класса: В 2-х частях. – М.: Издательство РОСТ, 2013. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ   

Сизова Р.И., Селимова Р.Ф. Учусь создавать проект: Методические пособия 

для 1-4 класса /Р.И. Сизова, Р.Ф. Селимова. – М.: Издательство РОСТ; 2013. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

http://www.kodges.ru/dosug/page/147
http://www.kodges.ru/dosug/page/147


http://allebooks  

http://www.kodges.ru/dosug/page/147 

http://www.fsu-expert.ru/node/2696 

http://standart.edu.ru/ 

 

http://allebooks/
http://www.kodges.ru/dosug/page/147
http://www.fsu-expert.ru/node/2696
http://standart.edu.ru/

