
  

МЕНЮ 
  

              

   

6-18 
   

              

1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 8 день 9 день 10 день 

Завтрак 

КАКАО С МОЛОКОМ 
200 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 
ПЕЧЕНЬ ПО- 

СТРОГАНОВСКИ 120 

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ 
ИЗ ПТИЦЫ С СОУСОМ 

120 
ГУЛЯШ 120 КАША "ДРУЖБА" 200 

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 
180 

МАКАРОННЫЕ 
ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ 

230 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 
РАССЫПЧАТАЯ 200 

ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ 100 

КАША РИСОВАЯ 
ЖИДКАЯ 200 

ТЕФТЕЛИ МЯСНЫЕ С 
СОУСОМ 120 

РИС С ОВОЩАМИ 200 
КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ 200 

МАКАРОННЫЕ 
ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ 

230 

БУТЕРБРОД С СЫРОМ 
60 

РЫБА (МИНТАЙ) 
ЗАПЕЧЕННАЯ В 

МОЛОЧНОМ СОУСЕ 
120 

БЕФСТРОГАНОВ 120 
ТЕФТЕЛИ МЯСНЫЕ С 

СОУСОМ 120 

СЛОЖНЫЙ ГАРНИР 
(КАРТОФЕЛЬНОЕ 

ПЮРЕ С КАПУСТОЙ 
ТУШЕНОЙ) 180 

БУТЕРБРОД С СЫРОМ 
60 

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 
180 

КИСЕЛЬ  200 
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ 
СУХОФРУКТОВ 200 

ЧАЙ С САХАРОМ И 
ЛИМОНОМ 200 

ПРЯНИКИ 50 
ИКРА СВЕКОЛЬНАЯ 

100 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 

ГОРОШЕК ЗЕЛЕНЫЙ 
100 

КОТЛЕТА МЯСНАЯ 120 

ПЕЧЕНЬЕ 50 
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 

С МОЛОКОМ 200 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 ЧАЙ С САХАРОМ 200 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 

КОМПОТ ИЗ СМЕСИ 
СУХОФРУКТОВ 200 

ЧАЙ С САХАРОМ 200 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 

ЯБЛОКО 100     
С МОЛОКОМ 200 

 КИСЕЛЬ  200  ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 ЧАЙ С САХАРОМ И 
ЛИМОНОМ 200      

 
     

Обед 

ИКРА КАБАЧКОВАЯ 
КОНСЕРВИРОВАННАЯ 

100 

ГОРОШЕК ЗЕЛЕНЫЙ 
100 

ИКРА МОРКОВНАЯ 100 СВЕКОЛЬНИК 250 
ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ 
КАПУСТЫ 250 

СУП С РЫБНЫМИ 
КОНСЕРВАМИ 300 

СУП КУРИННЫЙ С 
ВЕРМИШЕЛЬЮ 300 

СУП С КЛЕЦКАМИ 250 
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ 

С МЯСНЫМИ 
ФРИКАДЕЛЬКАМИ 

 

ПЛОВ ИЗ ГОВЯДИНЫ 
280 

СУП ГОРОХОВЫЙ 250 
БОРЩ С КАПУСТОЙ И 

КАРТОФЕЛЕМ 250 
РАССОЛЬНИК 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ 250 
ПЛОВ ИЗ ПТИЦЫ 280 КОТЛЕТА МЯСНАЯ 120 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 
РАССЫПЧАТАЯ 200 

КАПУСТА ТУШЕНАЯ 
180 

ФРИКАДЕЛЬКИ 
РЫБНЫЕ 100 

ЗАПЕКАНКА ИЗ 
ТВОРОГА С СОУСОМ 

МОЛОЧНЫМ 220 

СУП КРЕСТЬЯНСКИЙ С 
КРУПОЙ 250 

ГУЛЯШ 120 

РЫБА (МИНТАЙ) 
ЗАПЕЧЕННАЯ В 

МОЛОЧНОМ СОУСЕ 
120 

РАГУ ИЗ ОВОЩЕЙ 180 ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ 100 СЕЛЬДЬ С ЛУКОМ 100 
ТЕФТЕЛИ МЯСНЫЕ С 

СОУСОМ 120 
КОТЛЕТА МЯСНАЯ 120 РИС С ОВОЩАМИ 200 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80  

МАКАРОННЫЕ 
ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ 

230 
РИС С ОВОЩАМИ 200 ЧАЙ С САХАРОМ 200 

КАКАО С МОЛОКОМ 
200 

КАРТОФЕЛЬНОЕ 
ПЮРЕ 

180 

ИКРА КАБАЧКОВАЯ 
КОНСЕРВИРОВАННАЯ 

100 
ЧАЙ С МОЛОКОМ 200 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 
С МОЛОКОМ 200 

КАКАО С МОЛОКОМ 
200 

ЧАЙ С САХАРОМ 200 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК 

С МОЛОКОМ 200 
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ 
СУХОФРУКТОВ 200 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ 
СУХОФРУКТОВ 200 

САЛАТ ИЗ КУУРУЗЫ 
(КОНСЕРВИРОВАННОЙ) 

100 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ 
СУХОФРУКТОВ 200 

  ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 80 ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ 100 ИКРА КАБАЧКОВАЯ 100  
ГОРОШЕК ЗЕЛЕНЫЙ 

100 

          

          
. 


